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Opciones de cobertura médica para familias 
inmigrantes 

 
Hay más opciones de cobertura médica para individuos y familias que antes. A continuación 
ofrecemos información sobre las diferentes opciones de cobertura médica disponibles para 
inmigrantes, familias con estatus migratorio mixto y personas sin estatus migratorio. 

 

¿Qué opciones de cobertura médica hay para los inmigrantes? 

Dependiendo del estatus migratorio, tú o miembros de tu familia pueden inscribirse para:  

 Planes del Mercado de Seguros Médicos: Los individuos y familias que sean ciudadanos de  EE. 

UU. o aquellos que se encuentren viviendo legalmente en el país, pueden comprar cobertura 

médica a través del Mercado. Aquellos con ingresos anuales de hasta $47,080 por individuo o $ 

97,000 por familia de cuatro pueden aplicar para obtener ayuda financiera para reducir los costos 

de su plan.  

 Medicaid: Los adultos que sean ciudadanos de EE. UU. o inmigrantes calificados, pueden aplicar 

para Medicaid si tienen ingresos mensuales de hasta $1,354 por individuo o $1,832 por pareja. 

Medicaid ofrece cobertura médica a personas a un costo mínimo o gratis. También ofrece amplia 

cobertura médica similar a los planes privados.  

 Moms & Babies: Las mujeres embarazadas pueden calificar para el programa de Moms & Babies 

si tienen ingresos de hasta $2,828 por individuo o $4,304 por familia de cuatro – 

independientemente del estatus migratorio.  El programa de Moms & Babies ofrece cobertura 

médica similar a los planes privados a mujeres embarazadas durante su embarazo y hasta 60 días 

después de que nazca el bebé a un costo mínimo o gratis.  

 All Kids: Los niños 19 años de edad o menor pueden calificar para el programa 

independientemente de su estatus migratorio. Las familias con ingresos mensuales de hasta  

$4,221 por familia de dos o $6,426 por familia de cuatro pueden calificar. El programa de All Kids 

ofrece cobertura médica similar a los planes privados a un costo mínimo o gratis.   

 

¿Qué estatus migratorio es considerado legal? 

Para obtener cobertura médica a través del Mercado, debe de ser ciudadano de EE. UU. o alguien cuya 
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situación a la fecha de entrada a los EE. UU. es una de las siguientes: 

 No ciudadanos calificados incluyendo a los residentes permanentes legales (las personas con 

green card). 

 Con estatus humanitario o circunstancias, incluyendo el Estatus de Protección Temporal, Estatus 

Especial para Jóvenes, Convención Contra la Tortura, solicitantes de asilo y victimas de tráfico.  

 Con una visa válida de no inmigrante.  

 Con una situación legal otorgada por otras leyes como estatus de residencia temporal, Ley LIFE, y 

Unidad familiar. 

 

¿Qué sucede si estoy dentro del período de espera de cinco años para 
Medicaid? 

La mayoría de los inmigrantes “Legalmente Presente” (LPR) deben esperar cinco años antes de ser 

elegibles para Medicaid. Si éste es tu caso, puedes comprar planes de seguro médico en el Mercado y ser 

elegible para ayuda financiera. Al completar éste período de espera, puedes aplicar para Medicaid o, 

dependiendo de tus ingresos, puedes continuar tu cobertura médica por medio del Mercado. 

 

¿Se considera la cobertura médica como una carga pública?  

El obtener cobertura médica a través de Medicaid o el Mercado de Seguros Médicos con ayuda financiera 

no te convierte en una carga pública. Generalmente, esto no afecta tus posibilidades de convertirte en 

residente permanente legal o ciudadano. 

La cobertura médica solamente se considera como una carga pública si vives en una instalación 

gubernamental como un asilo de ancianos o casa de salud mental. Esto no incluye estancias a corto plazo 

para rehabilitación. Muy pocas familias inmigrantes deben preocuparse por convertirse en una carga 

pública. La mayoría de ellos  pueden inscribirse en un plan de cobertura médica sin preocupación. 

 

¿Qué sucede si mi familia tiene estatus migratorio mixto? 

Algunas familias inmigrantes tienen un "estatus mixto", con miembros que tienen diferentes estatus de 

inmigración y ciudadanía. Las familias con “estatus mixto" pueden solicitar cobertura médica a través de 

Medicaid o el Mercado de Seguros Médicos para los miembros que sean elegibles los cuales podrían 

calificar para obtener ayuda financiera. Las personas que no estén solicitando cobertura médica no tienen 

que revelar su estatus de inmigración. No hay ayuda disponible para los planes catastróficos en el 

Mercado. 

Asegúrate de revisar todas tus opciones y ayuda financiera disponible para que tomes la mejor decisión. 
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¿Es necesario divulgar el estatus migratorio de todos los miembros de 
la familia en la aplicación?  

No. No es requerido proporcionar información acerca de la ciudadanía o del estatus migratorio de un 

familiar o miembro del hogar que no esté solicitando cobertura médica. Tampoco se te negarán beneficios 

si un familiar o miembro del hogar que no esté solicitando cobertura médica no dé a conocer su situación 

migratoria. La información proporcionada por los solicitantes o beneficiarios no se utilizará con fines 

de control migratorio. 

 

¿Qué pasa si no tengo estatus migratorio?  
Si no tienes estatus migratorio, puedes continuar recibiendo atención de emergencia y servicios de salud 

en los centros comunitarios de salud y centros federales de salud calificados y no podrás ser rechazado 

para recibir atención médica en ningún hospital o sala de emergencia. También puedes comprar cobertura 

médica directamente a través de las compañías de seguros. 

 

Algunas mujeres embarazadas y niños sin estatus migratorio pueden calificar para los programas Moms & 

Babies y All Kids en base a los ingresos del hogar. Algunos adultos sin estatus migratorio también pueden 

calificar para Medicaid para tratar una condición de emergencia. 


