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العشر الأساسية الصحية    ا لفوائد


يجنبك التأمين الصحي ارتفاع المصروفات عند حدوث شيء سيء. وليس هناك أحد يعتزم المرض أو الإصابة، لكن معظم الناس بحاجة إلى 


الحصول على علاج عند وقوع مرض أو إصابة في وقت ما. ويساعدك التأمين الصحي على سداد هذه المصاريف. يمكنك شراء التأمين الصحي 


.لحماية نفسك قبل أن تحتاج الرعاية الطبية


 — Get Covered Illinois، يمكنك أن تجد خيارات تأمين صحي جديدة من خلال موقع للتسوق على الانترنت يسمى 2013فبداية من أكتوبر  
The Official Health Marketplace  وسيساعدك الموقع في التوجه للمكان المناسب للعثور على تغطية الرعاية الصحية



.التي تلبي احتياجاتك وتناسب ميزانيتك	


ا. وإن وجود هذهًالخطط التي تطرح في السوق تتضمن فئات الفوائد الصحية الأساسية العشر التي تشملها عادة خطط أصحاب العمل حالي


الفوائد الأساسية في خطة التأمين الخاصة بك سيعمل على حمايتك من خلال توفير التغطية الصحية عندما تمرض أو تصاب وتكون في 


.أمس الحاجة إليها. كما قد تحافظ هذه الفوائد على صحتك عبر تقديم خدمات وقائية دون أي رسوم إضافية	

 •:فبموجب القانون، فإن كل خطة تأمين في السوق تتضمن ما يلي

خدمات العيادات الخارجية، مثل الخدمات أو التحاليل التي تجرى في مركز طبي أو مكتب طبيب ولا تتطلب المبيت. • •

 • خدمات الطوارئ، مثل الرعاية الطبية التي تقدم لعلاج مرض مفاجئ أو غير متوقع بشكل طارئ حتى لا تزداد حالتك سوءًا.

• • الاستشفاء، مثل الخدمات، والتحاليل، أو الجراحة التي تتطلب منك المبيت في المستشفى.

• • رعاية الأمومة والأطفال حديثي الولادة، مثل الخدمات خلال فترة الحمل وبعد ولادة الطفل، بما في ذلك الرضاعة الطبيعية.

النفسية أو علاج مرض عقلي أو مشكلة تعاطي مخدرات.
 • • خدمات علاج الأمراض العقلية وحالات الإدمان،  بما في ذلك علاج الصحة السلوكية، مثل الخدمات التي تعمل على تحسين حالتك

•

. مثل الأدوية التي تتطلب وصفة طبية من طبيبكوصف الأدوية،   • •

.
 مثل الفحوص والإشاعات لمساعدتك على الحياة بصحة جيدة، والخدماتالأمراض المزمنة الخدمات الوقائية وخدمات العافية ومتابعة  

إعاقة، أو يساعدك على تطوير المهارات التي تحتاج إليها، والحفاظ عليها
 •

•
• 

. مثل التحاليل التي تجرى لتشخيص مرض أو مشكلةخدمات المختبرات،   • 

.
 مثل الفحوص والإشاعات لمساعدتك على الحياة بصحة جيدة، والخدماتالخدمات الوقائية وخدمات العافية ومتابعة الأمراض المزمنة 

لتحسين نوعية حياتك عن طريق منع أو الحد من آثار مرض ما. وهذا يشمل مراقبتك وتعريفك بطريقة علاجك
 • • 

•

 • رعاية الأطفال، بما في ذلك الرعاية الطبية، وعلاج الأسنان، والعناية بنظر الأطفال.

•

•

•

• 

. تتوفر تغطية الأسنان للبالغين أيضا عبر السوق ولكن بتكلفة إضافيةً

أو  www.GetCoveredIllinois.govإذا كنت تعيش في ولاية إيلينوي، وتحتاج التأمين، فقم بزيارة موقع السوق على شبكة الانترنت 
ا حتى311ً-1119اتصل بالرقم المجاني لمكتب المساعدة على   صباح 08:00(، وهو مفتوح على مدار سبعة أيام في الأسبوع من  311-1119 ))866866(

......... ً. مساء 08:00
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