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Что Вам надо знать о стоимости медицинской 
страховки? 

Планы медицинской страховки обычно подразумевают два основных вида платежей - страховые 
взносы и фактические расходы. Несмотря на то, что конкретная сумма, которую Вы платите 
за медицинские услуги, зависит от Вашего конкретного плана медицинского страхования, в 
большинстве планов используется сочетание этих двух видов платежей.    

Страховой взнос - это сумма, которую Вы ежемесячно платите Вашей медицинской страховой 
компании, даже если Вы не посещаете врача. Если Вы застрахованы своим работодателем, то 
он может помочь Вам в выплате этих взносов ежемесячно, поквартально или же раз в год, чтобы 
такая страховка была для Вас более доступна.  

Когда Вы посещаете доктора или нуждаетесь в медицинских услугах, то часть расходов оплатит 
Ваша медицинская страховая компания, а часть расходов будете нести Вы сами. Фактические 
расходы - это расходы, которые несете Вы сами, а не Ваша страховка. Сюда входят:  

•		Нестрахуемый минимум: Сумма, которую Вы оплачиваете до того, как Ваш страховой план 
начнет покрывать какие-либо Ваши медицинские расходы.   

• Например, если Ваш медицинский страховой план имеет нестрахуемый минимум в размере 
$200, то Вы должны заплатить эти $200 за полученные Вами медицинские услуги, прежде 
чем Ваша страховка начнет действовать. 

•		Доплата: Фиксированная сумма, которую Вы доплачиваете за медицинские услуги, 
покрываемые Вашим планом, например посещение врача, которое оплачивается во время 
получения этой медицинской услуги. 

• Например, Вы можете заплатить $25 фиксированной платы за каждый визит к врачу и 

$15 каждый раз, когда Вы покупаете рецептурное лекарство. В таком случае Ваш план 

медицинской страховки покроет остальные расходы на медицинские услуги. 


•		Совместное страхование: Вид распределения затрат, где Вы оплачиваете определенный 
процент от всей стоимости застрахованной услуги, например за лабораторные анализы, а 
Ваша страховая компания оплачивает остальное. Размер процента отличается в зависимости 
от того, о каких медицинских услугах идет речь в Вашем конкретном медицинском страховом 
плане. 

• Например, если требуемое совместное страхование Вашего плана составляет 20 процентов 
за лабораторные анализы, то Вы должны будете заплатить $20 за лабораторный анализ 
стоимостью $100, а Ваша страховая компания оплатит остальные $80. 

•		Максимальный наличный расход: Максимальная сумма, которую Вы оплачиваете в период 
срока действия страхового полиса, который обычно составляет один год, прежде чем Ваша 
медицинская страховка начнет оплачивать 100 процентов расходов на все покрываемые 
медицинские услуги. Ваши страховые взносы и расходы на медицинские услуги, которые 
Ваш медицинский страховой план не покрывает, никогда не будут считаться максимальным 
наличным расходом. 
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Как Вы и Ваш страховщик делите расходы - ПРИМЕР 
Нестрахуемый минимум по плану Джейн: $1500  | Совместное страхование: 20%  | Максимальный 
наличный расход: $5000 

Дополнительные 
расходы 

H 

Джейн Ее страховой 

оплачивает план оплачивает 

100% 0% 

Джейн еще не достигла 
своего нестрахуемого 
минимума: $1500. 
Ее страховой план не оплачивает 

никакие расходы.
	
Посещение врача стоит: $125.
	
Джейн оплачивает $125.
	
Ее страховой план оплачивает $0.
	

Дополнительные 
расходы 

H 

Джейн Ее страховой 

оплачивает план оплачивает 

20% 80%
	

Джейн достигла своего 
нестрахуемого минимума 
$1500, начинается совместное 
страхование. 
Джейн несколько раз посещала 
доктора и в итоге заплатила $1500. 
Ее страховой план оплатит некоторые 
расходы за ее следующий визит. 
Посещение врача стоит $75. 
Джейн платит 20% от $75 - $15. 
Ее страховой план оплачивает 80% от 
$75 - $60. 

Джейн Ее страховой 
оплачивает план оплачивает 
0% 100% 

Джейн достигла своего 
максимального расхода: 
$5000. 
Джейн часто посещала врача 
и в итоге заплатила $5000. Ее 
страховой план оплачивает все 
расходы на медицинские услуги до 
конца года. 
Посещение врача стоит: $200. 
Джейн платит: $0. 
Ее страховой план оплачивает 
$200. 

1 января 
Начало действия страховки 

31 декабря 
Конец действия страховки 

За более подробной информацией обращайтесь на www.GetCoveredIllinois.gov или звоните в 
отдел обслуживания по бесплатному номеру (866) 311-1119, который работает каждый день с 
8:00 до 20:00. 

http://getcoveredillinois.gov



